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COLEGIO DE BACHILLERES
DEL ESTADO DE SONORA




DIRECCIÓN ACADÉMICA

CRITERIOS PARA LA ELABORACIÓN DE REACTIVOS DE OPCIÓN MÚLTIPLE
Uno de los propósitos del proceso de acompañamiento y evaluación de la puesta en marcha de la RIEMS, es el hecho de que los docentes, de todos los planteles compartan sus experiencias con la finalidad de retroalimentar la labor docente. Una de las habilidades que se detectan en la práctica docente, es la observancia de la aplicación de exámenes escritos bien estructurados, por lo que solicitamos a éstos docentes que compartan sus reactivos con la finalidad de enriquecer ésta parte de la evaluación.

En el presente documento se les ofrecen criterios para la elaboración de reactivos con la finalidad de estandarizar los objetivos y la estructura de los mismos.

¿Qué evaluar?
Tipos de saberes: conceptuales, procedimentales y actitudinales.
Los Saberes conceptuales, conforman el entramado científico que trata de explicar la realidad natural. En ellos se incluyen: hechos, datos, conceptos, leyes, teorías, etc.
Su aprendizaje varía en dependencia del tipo de contenido conceptual:

Los hechos y datos se aprenden fundamentalmente por repetición.
Los conceptos, leyes y teorías requieren la comprensión de significados y su anclaje en los conocimientos previos de los alumnos.
Diferentes tipos de reactivos para la evaluación de conceptos:
· Definición de significados.

· Reconocimiento de la definición

· Exposición temática.

· Identificación y categorización de ejemplos.

· Aplicación a la solución de problemas.

Ejemplos de reactivos sobre saberes conceptuales
Sobre reconocimiento de la definición:
A una mujer se le impuso un DIU, ¿qué es un DIU?
A) ___ Un tipo de marcapasos.
B) ___ Una válvula ventricular.
C) _X_ Una estructura metálica que impide el embarazo.
D) ___ Un controlador del nivel de colesterol en sangre.
Sobre identificación y categorización de ejemplos
En los siguientes procesos que se describen, indica en cuál NO se ha producido un cambio de estado:
A)___ Solidificación del agua en el congelador.
B)___ Secado de la ropa.

C)___ Deshielo de la nieve de las montañas en primavera.
D)_X_Oxidación de un clavo de hierro que se encuentra a la intemperie.
•Sobre aplicación a la solución de problemas
¿Por qué en el sur de España generalmente las casas son blancas?
A)___ Porque el blanco refracta la luz del Sol, y de esta forma se consigue una temperatura adecuada en el interior.
B)_X_Porque el blanco refleja la luz del Sol y de esta forma se consigue que las casas sean más frescas en verano.
C)___ Porque el blanco absorbe la luz del Sol y de esta forma se aprovecha bien la energía del Sol.
D)___ Porque el blanco puede absorber o reflejar la luz del Sol, según la temperatura exterior, es decir, según la estación del año.
Contenidos procedimentales: Comprueban si el alumno conoce el procedimiento y si es capaz de aplicarlo en situaciones diferentes adecuándolo a cada una de ellas. Conocer el procedimiento supone conocer las fases que lleva implícito su realización de forma correcta.
* Es difícil evaluar el conocimiento de un procedimiento por sí solo, pues generalmente se necesita conocer los conceptos sin los cuales no se puede resolver.

Una primera clasificación de los procedimientos podría ser la siguiente:
Procedimientos en los que predomina el componente motriz.
Ejemplo: Manejo correcto de aparatos, instrumentos u objetos.
Procedimientos en los que predomina el componente cognitivo.
Ejemplo: Los que requieren operar con símbolos, ideas, imágenes o en general con información.
Ejemplos
Procedimiento con predominio del componente cognitivo:
Se rompe un salero de cristal lleno de sal y queremos recuperar la sal. Indica cuál de los siguientes procedimientos es el adecuado para separar la sal del cristal.
A)___ Se filtra con un colador muy fino la mezcla, quedando los cristales en el colador.
B)___ Se agita la mezcla hasta que los dos componentes se separan en dos capas. La sal queda en el fondo y se recogen con cuidado los cristales de la capa superior.
C)_X_Se añade agua a la mezcla, la cual se disuelve. Se filtra, los cristales quedan en el filtro. Se deja evaporar el agua y se recoge la sal.
D)___ Se añade agua a la mezcla, la sal se disuelve. Se destila el conjunto, los cristales quedan en el matraz y el agua con sal se recoge como producto.
Interpretación de una tabla de datos:
Analiza esta tabla de datos sobre la cantidad de hierro que necesitan las personas en su dieta. ¿Qué conclusiones obtienes?
	Hombre
	Mujer
	Embarazada
	Adolescente

	Necesidad diaria
	0,5 -1
	O,7 -2
	2 –4,8
	1 -2


A)___ Que los adolescentes son los que más hierro necesitan.

B)_X_Que las mujeres embarazadas son las que necesitan mayor cantidad de hierro.

C)___ Que los hombres necesitan mucho más hierro que las mujeres.

D)___ Que a medida que aumenta la edad todos, tanto hombre como mujeres, necesitan más hierro.
Comprensión de un texto:
Lee el siguiente texto donde se describe el diamante. Indica la propiedad del diamante que lo hace adecuado para el uso al que se refiere el texto.
“El diamante es uno de los minerales más preciados. Es transparente y es el más duro de todos los minerales. Al tallarlo se consigue que brille de forma espectacular lo que le da una gran belleza. Por su gran dureza se emplea para cortar vidrio u otros materiales muy duros”.
A)___ Su gran belleza
B)___ Su elevado precio.
C)_X_Su gran dureza.
D)___ Su transparencia.
Determinación del problema de investigación:
Dos amigos hacen la siguiente experiencia: cada uno coge un manómetro que es un aparato para medir presiones y se meten, en dos piscinas distintas, a 2 m de profundidad. Las dos son rectangulares y contienen agua dulce. Una de las piscinas es olímpica y la otra más pequeña. ¿Cuál es el problema que quieren resolver?
A)___ Si la presión depende o no de la cantidad de agua.
B)___ Si la presión depende o no de la profundidad.
C)___ Si la presión depende o no de la densidad del líquido empleado.
D)___ Si la presión depende o no de la forma de la piscina.
Contenidos actitudinales. Los valores, actitudes y normas constituyen un tipo de contenido que contribuyen a que los alumnos aprendan a “saber valorar”.Según Sarabia(1992)Valores: “Son principios éticos con los cuales las personas sienten un fuerte compromiso emocional y que emplean para juzgar las conductas”.
Contenidos actitudinales
Valores y actitudes científicas.
Valores y actitudes hacia la ciencia y hacia su aprendizaje.
Valores sociales de la ciencia.
Tipos de valores en el campo de las ciencias Tarín y San martí(1998)

Actitudes: “son tendencias o disposiciones, adquiridas y relativamente duraderas, a evaluar, de un modo determinado un objeto, persona, suceso o situación, y actuar en consecuencia con dicha evaluación”. 

COMPONENTES• 

Cognitivo: Supone su conocimiento •Afectivo: Implica una disposición o tendencia en la forma de ver las cosas.• Conductual: Se manifiesta con el comportamiento ante diferentes situaciones.
Niveles evolutivos para la adquisición de las actitudes (Según Gómez y Maurí, 1986) Conocer la actitud, valorar su necesidad, conocer las razones sociales o científicas en las que se fundamentan.
Ejemplos de actitudes científicas, según Giordan(1982) y Harlen(1989)La curiosidad, la creatividad, la confianza en sí mismo, el pensamiento crítico, la actividad investigadora, la apertura a los otros, el respeto por las pruebas, la flexibilidad la sensibilidad hacia los seres vivos y hacia el ambiente.
Normas: Son patrones de conducta compartidos por un grupo social.
Nota importante: Los componentes afectivos y de comportamiento no es posible evaluarlos objetiva y eficientemente a través de preguntas de elección múltiple.

Contenidos actitudinales
Ejemplos
Conocimiento de hábitos de ahorro de agua
En la tabla siguiente aparecen datos sobre los porcentajes de consumo de agua en las casas. Según esta información, ¿cuáles serían las medidas más prioritarias de ahorro en las que habría que hacer conciencia a la población.
	Actividad y lugar de la casa
	% consumo

	Preparar bebidas
	2%

	Jardín, automóvil
	13%

	Vajilla
	16%

	Trabajo en la cocina
	32%

	Cuarto de baño
	37%


A)___ Beber siempre agua antes o después de las comidas, ya que si bebe mientras se come, se consume mucha más agua.
B)___ Utilizar para cocinar cacerolas que precisan muy poco agua para la cocción de los alimentos.
C)___ No lavar los automóviles muy a menudo y regar poco las plantas, ya que es frecuente que es frecuente que se pudran por exceso de riego.
D)___ Reducir la capacidad de agua de las cisternas, ducharse en lugar de bañarse y cerrar el grifo al lavarse las manos y los dientes. 

Fundamentación científica de actitudes:
Relaciona cada hábito saludable (marcado con una letra) con la correspondiente razón científica que lo justifica (marcada con un número):
A. Beber mucho agua: _______
B. Masticar despacio la comida: _______
C. Lavarse las manos antes de la comida y después de ir al servicio: _______
D. No fumar: _______

1. Permite respirar mejor al no obstruirse los bronquios y pulmones.
2. Facilita la acción digestiva del estómago, al recibir los alimentos ya iniciado el proceso digestivo.
3. Facilita la acción del riñón de expulsión de sustancias tóxicas.
4. Disminuye el riesgo de infecciones.

Educación ambiental
En nuestra sociedad utilizamos como combustibles grandes cantidades de gasolina, gas natural, butano, que se obtienen del petróleo. Además utilizamos, en menor proporción, otras fuentes de energía como el agua almacenada, el sol o el viento. ¿Cuál es la ventaja medioambiental de estas otras fuentes respecto al petróleo?
A) ___ Son más baratas.
B) ___ No alteran el medio ambiente.
C) ___ No necesitan tecnología
D) _X_ Son renovables.

Naturaleza de la ciencia
De las siguientes frases numeradas del 1 al 4, ¿cuáles describen fenómenos y cuáles utilizan modelos teóricos?
1. Los sólidos se dilatan al calentarse.
2. Las sustancias puras están formadas por un solo tipo de partículas.
3. En los cambios químicos las partículas se rompen para formar otras agrupaciones.
4. Los elementos son sustancias que no pueden transformarse en otras más sencillas ni por medios físicos ni químicos.

A) ___ 1 y 2 describen fenómenos, 3 y 4 utilizan modelos teóricos.
B) ___ Todas describen fenómenos.
C) ___ Todas describen modelos teóricos.
D) _X_1 y 4 describen fenómenos, 2 y 3 utilizan modelos teóricos.

Fleming, descubridor de la penicilina y premio Nobelen 1945, era un trabajador infatigable, aunque sabía divertirse y tenía mucho sentido del humor. Poseía un gran poder de observación, gracias al cual ningún detalle importante se le escapaba, una percepción extraordinaria para determinar las causas implicadas en un determinado hecho comprobado y un arte especial para clarificar un problema y descubrir en él sus principales aspectos. Además, desde muy joven, jamás insistía en una idea preconcebida cuando la experiencia la desmentía. André Maurois. Biografía de Fleming
Actitudes científicas
De las cualidades de Fleming que aparecen en el texto, selecciona la frase que significa ser una persona razonable que es capaz de cambiar de opinión si existen razones que lo justifiquen.
A) ___ Poseía un gran poder de observación, gracias al cual ningún detalle se le escapaba.
B) ___ Era un trabajador infatigable, aunque sabía divertirse y tenía mucho sentido del humor.
C) _X_ Jamás insistía en una idea preconcebida cuando la experiencia la desmentía.
D) ___ Tenía un arte especial para clarificar un problema y descubrir en él sus principales aspectos.
Reactivos.

Los reactivos serán las preguntas o aspectos esenciales que se formulen en un examen y que serán diseñados con el propósito de obtener una respuesta por parte de los evaluados.

Los reactivos elaborados deberán cumplir con las siguientes características:

− Validez: Es la precisión con que un instrumento de evaluación mide aquella característica para la cual fue diseñado.

− Confiabilidad: Se refiere al instrumento de evaluación, que al ser aplicado en diversas ocasiones por diferentes evaluadores, a varios grupos de personas con características semejantes o a una misma población produce resultados consistentes a través del tiempo.

− Objetividad: Los resultados de la aplicación del instrumento no se ven afectados por prejuicios y preferencia de los evaluadores, son imparciales.

− Especificidad: Al revisar los reactivos los evaluados y demás personas involucradas deberán tener una idea clara de los resultados que se esperan obtener.

− Facilidad de aplicación: El instrumento de evaluación debe ser fácil de aplicar y debe ser suficientemente preciso para asegurar una evaluación justa, pero suficientemente corto para que sea práctico.

Un reactivo de opción múltiple es la formulación de un enunciado o problema que requiere respuesta para su solución. Está constituido por una base (enunciado, problema o pregunta) y una serie de soluciones establecidas en forma de opciones (palabras, frases, símbolos, números, etc.) donde una de las cuales es la correcta y las demás actúan como distractores.
La redacción de la base de los reactivos en cualquiera de los tres niveles, deberá cumplir con los siguientes criterios:

􀂙
Asegurarse que la información de un reactivo no sirva para responder a otro.

􀂙
Revisar que la base del reactivo no esté dando la respuesta.

􀂙
Evitar el uso de palabras como “ninguna de las anteriores”, “todas las anteriores”, “si”, “no”, “a veces”, “siempre”.

􀂙
La longitud de las opciones de los reactivos no deberá estar relacionada con la veracidad de la respuesta, es decir, la respuesta correcta no debe ser más corta o más larga que las opciones restantes. Podrá haber dos opciones largas y dos cortas.

􀂙
El número de opciones deberá ser de cuatro.

􀂙
La opción correcta no deberá redactarse en forma diferente que los distractores.

􀂙
Evitar incluir respuestas sinónimas en las opciones.

􀂙
Cada reactivo deberá tener solo una respuesta correcta.
Al elaborarlos es indispensable tomar en cuenta la necesidad de que exista un equilibrio entre los tipos de reactivos; es decir los que evalúan saberes conceptuales, procedimentales y actitudinales.

En el formato que se presenta a continuación se enviarán los reactivos que la academia por asignatura propone para la construcción del banco estatal de reactivos.

FORMATO PARA LA ELABORACIÓN DE REACTIVOS DE OPCIÓN MULTIPLE
	Plantel:
	

	Asignatura:
	

	Bloque No.
	

	Nombre del docente
	

	Pregunta 
	Opción a)
	Opción b)
	Opción c)
	Opción d)
	Respuesta
	Saber

	Lee el siguiente texto donde se describe el diamante. Indica la propiedad del diamante que lo hace adecuado para el uso al que se refiere el texto.
“El diamante es uno de los minerales más preciados. Es transparente y es el más duro de todos los minerales. Al tallarlo se consigue que brille de forma espectacular lo que le da una gran belleza. Por su gran dureza se emplea para cortar vidrio u otros materiales muy duros”.

	A) Su gran belleza

	B) Su elevado precio.

	C) Su gran dureza.

	D) Su transparencia
	C)
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